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Homeopathie heeft cruciale rol in integratief geneesmiddelenbeleid 

 
Vraagtekens bij de terugbetaling homeopathische geneesmiddelen is spijtige zaak 

voor de overconsumptie van geneesmiddelen en de toegang van de patiënt tot 
gezondheidszorg 

 
Brussel, 18 juli 2019 – Homeopathy Belgium Industry Association (HBIA) reageert op een 
artikel dat vandaag verscheen in De Morgen omtrent de terugbetaling van homeopathische 
geneesmiddelen. Volgens HBIA wordt er een compleet verkeerd signaal uitgestuurd 
omtrent een type geneesmiddel dat een oplossing biedt voor grote uitdagingen in onze 
volksgezondheid. Homeopathische geneesmiddelen komen niet enkel tegemoet aan een 
nood van patiënten die soms in een therapeutische impasse verkeren. Ze hebben daarnaast 
een bewezen positieve impact op het terugdringen van de overconsumptie van antibiotica, 
ontstekingsremmers of psychotrope geneesmiddelen. 
 
HBIA wil eraan herinneren dat de recente beslissing van de Franse Minister van Gezondheid 
over de terugbetaling van homeopathische geneesmiddelen moet gezien worden in de 
specifieke Franse context. In andere Europese landen, zoals Luxemburg, hebben de bevoegde 
overheden recent nog de terugbetaling van homeopathische geneesmiddelen bevestigd. 
HBIA betreurt dan ook dat er momenteel alleen maar wordt gekeken naar een beslissing in 
één land. 
 
WHO roept op om complementaire geneeskunde te integrereni 
Het signaal dat vandaag wordt gegeven dreigt echter de strijd tegen het overmatige gebruik 
van geneesmiddelen, waaronder antibiotica, te ondermijnen. Studies tonen aan dat mensen 
die homeopathie gebruiken, aanzienlijk minder antibiotica innemen.ii Door homeopathie te 
ontmoedigen, jaagt men patiënten in de richting van antibiotica of andere geneesmiddelen 
die vaak gepaard gaan met neveneffecten.  
 
De budgettaire maatregel om homeopathie niet langer terug te betalen zou om deze reden 
dan ook een averechts effect kunnen hebben. Naast de gezondheidsimplicaties van overmatig 
consumptie van geneesmiddelen, zal ook de factuur voor de ziekenfondsen én de factuur 
voor het patiënt toenemen door de subsidiëring van deze overconsumptie. De besparing die 
de schrapping van de terugbetaling met zich mee zou brengen, zal bijgevolg niet voldoen om 
de bijkomende kosten te compenseren. 
 
Een veilige, effectieve en kwalitatieve therapeutische behandeling  
Om als geneesmiddel erkend te worden, moeten homeopathische producten aan strenge 
voorwaarden voldoen rond veiligheid, werkzaamheid en kwaliteit. Deze voorwaarden, die bij 
Europese en Belgische wetgevingen worden voorzieniii, worden gecontroleerd door de 
bevoegde instanties inzake gezondheidszorg. Bovendien kunnen ze alleen worden 
voorgeschreven door artsen, tandartsen en vroedvrouwen in een medisch verantwoord 
kader. Enkel in dit kader worden homeopathische geneesmiddelen momenteel deels 
terugbetaald door de ziekenfondsen. 
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Een evolutie richting Evidence Based Practice 
De geneeskunde schuift dan ook meer en meer op naar Evidence-Based Practice. Met deze 
methodologie baseert de arts zich voor elke therapeutische keuze niet alleen op bewijs uit de 
wetenschappelijke literatuur, maar ook op zijn eigen klinische expertise en de wil van de 
patiënt. Homeopathische geneesmiddelen passen in dat medische kader. HBIA is ervan 
overtuigd dat homeopathische geneesmiddelen hun plaats hebben in het arsenaal van 
verschillende geneesmiddelen en therapieën. 
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Homeopathy Belgium Industry Association (HBIA) vertegenwoordigt farmaceutische laboratoria 
die actief zijn op de Belgische markt, binnen het domein van homeopathische geneesmiddelen. 
HBIA wil een referentie worden in het delen van accurate informatie over homeopathie met de 
samenleving en het stimuleren van de dialoog over homeopathische vraagstukken. De vereniging 
heeft drie doelstellingen: het ijveren voor correcte informatie over homeopathie voor patiënten, 
de opleiding van gezondheidsprofessionals in homeopathie bevorderen en oplossingen aanreiken 
om het hoofd te bieden aan de belangrijkste uitdagingen voor de volksgezondheid. 

 

i In haar Traditional Medicine Strategy 2014-2023, adviseert de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) de 
verschillende landen om complementaire geneesmiddelen te integreren in hun gezondheidsbeleid.   
ii Management of upper respiratory tract infections by different medical practices, including homeopathy, and 
consumption of antibiotics in primary care: the EPI3 cohort study in France 2007-2008. Grimaldi-Bensouda L., 
Bégaud B., Rossignol M., Avouac B., Lert F., Rouillon F., Bénichou J., Massol J., Duru G., Magnier A.M., 
Abenhaim L., and Guillemot D. PLoS One. 2014 Mar 19;9(3):e89990. doi:10.1371/journal.pone.0089990. 
eCollection 2014. 
iii Op Europees niveau door de Europese Richtlijn 2001/83/CE van het Europees Parlement en de Raad  van 6 
november 2001 tot vaststelling van een communautair wetboek betreffende geneesmiddelen voor menselijk 
gebruik en op Belgisch niveau door de wet inzake niet-conventionele praktijken van 6 november 2001 (zgn. 
Wet Colla) en de Koninklijke Besluiten van 2014 betreffende de algemene voorwaarden die gelden voor de 
uitoefening van alle niet-conventionele praktijken en De regels betreffende de uitoefening van de 
homeopathie.  

                                                           


